Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

RENNIE ANTACIDUM
680 mg + 80 mg, tabletki do ssania
Calcii carbonas + Magnesii subcarbonas ponderosus

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z treScia ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty.

Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrdci¢ si¢ do farmaceuty.

Jesli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

Jesli po uplywie 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac
si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki
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Informacje wazne przed zastosowaniem leku Rennie Antacidum
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Mozliwe dziatania niepozadane
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Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co to jest lek Rennie Antacidum i w jakim celu si¢ go stosuje

Rennie Antacidum jest lekiem zobojetniajacym nadmiar kwasu solnego w zotadku.
Zawiera dwie substancje czynne: weglan wapnia i weglan magnezu.

Rennie Antacidum stosuje si¢ do objawowego leczenia dolegliwosci zwiazanych z nadkwasnos$cia
soku zotadkowego, takich jak:

2.

zgaga,

niestrawnosc¢,

wzdecia,

nudnoéci,

uczucie petnosci lub cigzkosci w nadbrzuszu,
odbijanie.

Informacje wazne przed zastosowaniem leku Rennie Antacidum

Kiedy nie stosowa¢ leku Rennie Antacidum:

Jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow
leku (wymienionych w punkcie 6).

Jesli pacjent ma zwigkszone st¢zenie wapnia we krwi (hiperkalcemia).

Jesli pacjent ma wapniowa kamice nerkows.

Jesli pacjent ma cigzkg niewydolnos$¢ nerek.

Jesli pacjent ma obnizone st¢zenie fosforanow nieorganicznych we krwi (hipofosfatemia).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci



Przed rozpoczgciem stosowania Rennie Antacidum nalezy omowic to z lekarzem lub farmaceuta.

Stosujac lek Rennie Antacidum zachowaé szczegdlng ostroznos$é, jesli:

- pacjent ma niewydolno$¢ nerek; nalezy wtedy regularnie bada¢ st¢zenie wapnia, fosforanow i
magnezu we krwi,

- u pacjenta wystepuje nadmierne wydalanie wapnia z moczem (hiperkalcuria),

- pacjent dtugotrwale stosuje lek i w duzych dawkach; moze to powodowac (szczegdlnie u oséb z
niewydolnoscig nerek) zwigkszenie st¢zenia magnezu i wapnia we krwi oraz zespot mleczno-
alkaliczny (schorzenie, ktorego przyczyna jest podaz nadmiernej ilosci zwigzkow wapnia droga
doustng). To z kolei moze by¢ przyczyna nudnosci, wymiotéw, wydalania duzej ilosci moczu,
zwickszonego pragnienia, odwodnienia, zmgczenia oraz zaburzen orientacji i myslenia (tzw.
splatanie); zwigkszenie ryzyka powstawania kamieni nerkowych; ostabienie mig$ni.

Lek Rennie Antacidum a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Lek Rennie Antacidum moze wplywac na szybkos¢ i stopien wchianiania innych lekow. Dlatego
wszystkie leki, a zwlaszcza nizej wymienione, nalezy przyjmowac 1 lub 2 godziny przed lub po
zazyciu leku Rennie Antacidum:

- antybiotyki z grupy tetracyklin i inne leki przeciwbakteryjne - chinolony,

- glikozydy nasercowe, jak np. digoksyna,

- bisfosfoniany (stosowane w leczeniu osteoporozy),

- dolutegrawir (lek przeciwretrowirusowy stosowany w leczeniu zakazenia wirusem HIV),

- lewotyroksyna (stosowana, m.in. w niedoczynno$ci tarczycy),

- eltrombopag (stosowany w leczeniu matoptytkowosci),

- fosforany,

- fluorki,

- preparaty zelaza,

- diuretyki tiazydowe.

Z uwagi na zwiekszone ryzyko hiperkalcemii w przypadku jednoczesnego stosowania diuretykow
tiazydowych nalezy regularnie kontrolowac¢ stezenie wapnia w surowicy.

Rennie Antacidum z jedzeniem i piciem
Lek nalezy przyjmowac po positku. Leku nie nalezy przyjmowac z duzymi ilosciami mleka lub
produktéw nabiatowych.

Ciaza i karmienie piersia

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku. Rennie
Antacidum moze by¢ stosowany w okresie cigzy i karmienia piersiag. Nalezy wtedy Scisle przestrzegaé
zalecanych dawek i stosowa¢ zgodnie ze wskazaniami. Leku nie nalezy stosowa¢ dtuzej niz przez

2 tygodnie.

Prowadzenie pojazdéw i obslugiwanie maszyn
Nie ma wptywu.

Lek Rennie Antacidum zawiera sacharoze.

Jedna tabletka zawiera 475 mg sacharozy. Nalezy wzia¢ to pod uwage u pacjentow chorych na
cukrzyce.

Jesli stwierdzono wezesniej U pacjenta nietolerancj¢ niektorych cukréw, pacjent powinien

skontaktowac¢ si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

3. Jak stosowaé lek Rennie Antacidum



Ten lek nalezy zawsze przyjmowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrocic¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Zalecana dawka
Dorosli 1 dzieci w wieku powyzej 12 lat:

Jednorazowo 1 do 2 tabletek, godzing po positku i przed snem.
Nie nalezy przyjmowac wigcej niz 11 tabletek na dobe.

Sposob podawania

° Stosowac doustnie, tabletki mozna ssa¢ lub zuc.

o W przypadku wystgpienia zgagi lub bolu zwigzanego z nadkwasnos$cia, mozna przyjaé
dodatkowo jedna lub dwie tabletki pomig¢dzy zwyktymi porami dawkowania.

o Nalezy unika¢ dtugotrwatego stosowania leku. Dhugotrwate przyjmowanie leku i w duzych

dawkach moze spowodowac wystgpienie objawoéw niepozadanych (patrz punkt 4).

Jesli objawy nie ustepuja w ciggu 7 dni lub ustepujg tylko czesciowo, nalezy skontaktowac si¢ z
lekarzem, poniewaz zalecane sg badania w celu wykluczenia powazniejszej choroby.

Stosowanie u dzieci
Leku Rennie Antacidum nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Przyjecie wigkszej niz zalecana dawki leku Rennie Antacidum

W razie przyje¢cia wigkszej niz zalecana dawki leku, nalezy odstawi¢ lek i podawac duzo ptynéw do
picia.

Moga wystapi¢ nastepujace objawy przedawkowania:

- nudnosci, wymioty, ostabienie migsni, sennosc.

Jesli objawy sg nasilone, nalezy zasiggna¢ porady lekarskiej, poniewaz moze by¢ konieczne uzycie
innych sposobow nawodnienia (np. infuzje).

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Lek Rennie Antacidum moze powodowac nastepujace dziatania niepozadane:

- reakcje nadwrazliwosci (bardzo rzadko zgtaszano); objawy kliniczne moga obejmowac:
wysypke, pokrzywke, §wiad, obrzek naczynioruchowy, dusznos¢ i wstrzas anafilaktyczny;

- nudnosci, wymioty, dyskomfort w Zzotadku, zaparcia i biegunka;

- ostabienie mig$ni.

Dhugotrwale stosowanie wysokich dawek, szczeg6lnie u pacjentéw z uposledzeniem czynnos$ci nerek,
moze powodowac hipermagnezemig¢ (zwigkszenie stezenia magnezu we krwi) lub hiperkalcemie
(zwigkszenie stezenia wapnia we krwi) i zasadowice (zwigkszone stezenie zasad we krwi).

Objawy zespotu mleczno-alkalicznego:

- zaburzenia smaku;

- zwapnienia;

- oslabienie;

- bole glowy;

- nadmiar azotu we krwi (azotemia).

Zglaszanie dzialan niepozadanych
Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub pielggniarce. Dziatania niepozadane
mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i1 Produktow
Biobojczych:
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Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: 22 49-21-301, fax: 22 49-21-309, strona internetowa:
https://smz.ezdrowie.gov.pl.

Dzialania niepozadane mozna zgtasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzi¢ki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bgdzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Rennie Antacidum

Lek nalezy przechowywaé¢ w miejscu hiewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Nie stosowa¢ tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku i blistrze po ,,EXP”.
Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekéw nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chronic¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Rennie Antacidum

Substancjami czynnymi leku sa: wapnia weglan i magnezu weglan ciezki.

Pozostate sktadniki (substancje pomocnicze) to: sacharoza, zelowana skrobia kukurydziana, skrobia
ziemniaczana, magnezu stearynian, talk, parafina ciekta lekka, aromat migtowy (olejek migtowy,
maltodekstryna, guma arabska, ditlenek krzemu), aromat cytrynowy (substancje aromatyzujace —
100% olejek cytrynowy, maltodekstryna, a-tokoferol).

Jak wyglada lek Rennie Antacidum i co zawiera opakowanie
Lek ma posta¢ biatych, kwadratowych tabletek z napisem: ,,Rennie”. Tabletki pakowane sg w blistry.
Opakowanie zawiera 12, 24, 36, 48 lub 96 tabletek do ssania.

Podmiot odpowiedzialny
Bayer Sp. z 0.0.

Al. Jerozolimskie 158
02-326 Warszawa

Tel: 22 572 3500

Wytwdrca
Delpharm Gaillard
33, rue de I'Industrie
74240 Gaillard
Francja

Bayer Bitterfeld GmbH
OT Greppin

Salegaster Chaussee 1
06803 Bitterfeld-Wolfen
Niemcy

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 02.2022



