Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika
Citropepsin, 1 mg/g, ptyn doustny

Pepsinum

Nalezy uwaznie zapoznad sie¢ z treScig ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty.

Nalezy zachowa¢ te ulotke, aby w razie potrzeby mac ja ponownie przeczytac.

Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrdci¢ si¢ do farmaceuty.

Jesli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

Jesli po uplywie kilku dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac
si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki
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Co to jest Citropepsin i w jakim celu si¢ go stosuje

Citropepsin jest lekiem zawierajacym jako substancje czynng pepsyng - enzym uczestniczacy

w procesie trawienia bialek. W organizmie pepsyna powstaje w zotadku pod wpltywem kwasu solnego
z pepsynogenu, ktory jest wytwarzany przez grupe komorek btony sluzowej zotadka. Aktywnos¢
pepsyny jest najwyzsza w srodowisku kwasnym (takie wlasnie srodowisko zapewnia kwas solny
znajdujacy si¢ w zotadku).

Wskazania do stosowania

Niedostateczne wydzielanie soku zotadkowego oraz bezkwas$nosc.
Brak taknienia i dolegliwosci dyspeptyczne.

Jesli po uplywie kilku dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy zwrdcic si¢ do
lekarza.

2.

Informacje wazne przed zastosowaniem leku Citropepsin

Kiedy nie stosowa¢ leku Citropepsin

jesli pacjent ma uczulenie na pepsyne lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6);
jesli u pacjenta wystepuje nadkwasnos$¢ lub nadmierne wydzielanie soku zotadkowego.



Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

Pacjenci przyjmujacy Citropepsin nie powinni jednoczesnie stosowac lekow zmniejszajacych
kwasnos¢ tresci zotadkowej (m.in. ranitydyny, cymetydyny, mizoprostolu, pirenzepiny), poniewaz lek
ten dziata wlasciwie tylko wowczas, gdy zawarto$¢ zotagdka ma odczyn kwasny.

Citropepsin a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub
ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Srodki zmniejszajace kwasno$é zawarto$ci zotadka ostabiaja dziatanie leku (patrz punkt: ,,Ostrzezenia
i srodki ostroznosci”).

Citropepsin z jedzeniem i piciem
Citropepsin nalezy przyjmowac przed positkami.

Ciaza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Lek nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania maszyn.

Citropepsin zawiera sacharoze i sorbitol ciekly krystalizujacy
Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektorych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

3. Jak stosowa¢ Citropepsin

Zalecana dawka

Doroéli i dzieci

Doustnie: zwykle 5 do 10 ml (1 lub 2 tyzeczki do herbaty) na 15-20 minut przed positkiem, 3 razy na
dobe. Citropepsin mozna réwniez przyjmowac po rozcienczeniu 15 ml (1 tyzka stotlowa) leku w okoto
125 ml (1/2 szklanki) przegotowanej wody.

5 ml ptynu doustnego odpowiada 5,875 g.

Pacjenci w podeszltym wieku
Bez zmian dawkowania.

Pacjenci z zaburzeniami czynnos$ci watroby i nerek
Bez zmian dawkowania.

Zastosowanie wigekszej niz zalecana dawki leku Citropepsin

Dotychczas nie odnotowano ani jednego przypadku przedawkowania leku Citropepsin. W przypadku
przyjecia znacznie wigkszej dawki leku niz zalecana nalezy jak najszybciej podja¢ probe usuniecia go
z zotadka poprzez sprowokowanie wymiotdw i natychmiast skontaktowac si¢ z lekarzem.

Pominigcie zastosowania leku Citropepsin

W przypadku niezastosowania kolejnej dawki leku w wyznaczonym czasie nalezy zastosowac ja jak
najszybciej. Jesli jednak zbliza si¢ pora zastosowania nastgpnej dawki, nalezy pominaé opuszczong
dawkeg. Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

Przerwanie stosowania leku Citropepsin
Przerwanie stosowania leku Citropepsin moze doprowadzi¢ do nasilenia objawow, z powodu ktorych
jest stosowany.



W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrocic si¢
do lekarza lub farmaceuty.

4.  Mozliwe dzialania niepozadane
Dotychczas nie stwierdzono, by lek Citropepsin wywierat dziatania niepozadane.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zgtaszac
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozgdanych Dziatan Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych 1 Produktow Biobojczych

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

tel.: + 48 22 49 21 301

faks: + 48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ Citropepsin

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 15°C. Nie zamraza¢. Przechowywa¢ w oryginalnym
opakowaniu.

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowa¢ tego leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na etykiecie i pudetku po:
Termin waznos$ci. Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chronic¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera Citropepsin

- Substancja czynng leku jest pepsyna (1:4000) o aktywnosci nie mniej niz 1280 Ph. Eur. U./g.

- Pozostale sktadniki to:
kwas cytrynowy bezwodny, sodu diwodorofosforan dwuwodny, sorbitol ciekty krystalizujacy,
sodu benzoesan, sacharoza, substancja poprawiajaca smak i zapach truskawkowa, woda
0Czyszczona.

Jak wyglada Citropepsin i co zawiera opakowanie

Butelka typu PET oranzowa, zamknieta zakretkg polietylenowa z pierScieniem gwarancyjnym, w
tekturowym pudetku.

1 butelka zawiera 180 g ptynu.
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